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A : Toutes les fédérations membres
Le CT AER FIG souhaite transmettre a nos fédérations membres les informations suivantes :

<Site Internet AER FIG>
Le site Internet AER FIG (https://www.fig-aerobic.com) est actuellement en cours de

maintenance. L’ensemble des reglements et informations officiels (CdP et newsletters) est
publié sur : X ' ite/discipli ?2disc=

< RAPPEL & CLARIFICATION >
¢ EXECUTION

Déductions :

e EnMP, TR, GR, AD et AS, les juges d’exécution appliqueront les déductions pour erreurs au
gymnaste le moins bien noté du mouvement.

¢ Un sursaut dans une pirouette recevra la méme déduction que dans un tour.

e Rotation/tour incomplet dans un hélicoptére : rotation manquante jusqu’a 45° = -0.3
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Aprés analyse de certains éléments de difficulté, le CT souhaite rappeler que des
formes sans erreurs (positions) de la phase principale doivent étre montrées dans
I'élément. Les formes incorrectes (positions) recevront des déductions conformément a
la liste du CdP (exemples : saut grand écart a I'appui facial, etc.).

¢ DIFFICULTE
(i R ion/ :

Si un hélicoptére avec rotation/tour est exécuté avec une rotation incompléte jusqu’a 45°, la valeur
est attribuée.
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‘En méme temps” désigne le moment ou I'exécution de ces éléments commence. Cela ne
concerne pas la durée de ces éléments. Donc, tant que ces éléments commencent en méme
temps, ils sont valables a condition que les exigences minimales soient respectées.

4 JUGE ARBITRE

Propulsion durant une collaboration :
Comme stipulé dans la NL n° 1, la propulsion durant une collaboration est interdite dans
'ensemble des catégories (MP, TR, GR, AD, AS).

<MODIFICATION>
AD : page 6 de 6 (annexe VI), la liste des déductions du JA est incompléte.

0.5 point  chaque fois
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https://www.fig-aerobic.com/
https://www.gymnastics.sport/site/discipline.php?disc=9
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<ELEMENTS EVALUES>
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< CALENDRIER 2020 > g compter d’aujourd’hui
ID DATES TITRE VILLE
16393 | 10/03 — 15/03 | 15es Championnats africains Sharm-El Sheik (EGY)
Annulé | 16425 | 20/03 —22/03 | Czech Aerobic Open 2020 Prague (CZE)
Annulé | 16257 | 25/03 — 29/03 | 10 Compétition Internationale Open de Cantanhede | Cantanhede (POR)
Annulé | 16255 | 27/03 —29/03 | 7. Coupe du monde FIG 2020 de Cantanhede Cantanhede (POR)
Annulé | 16256 | 03/04 — 05/04 | Slovak Open 2020 Bratislava (SVK)
Annulé | 16435 | 18/04 — 19/04 | 31 Coupe du monde FIG Suzuki 2020 Tokyo (JPN)
16190 | 08/05 - 10/05 | 9es Compétitions mondiales par groupes d’ages AER | Bakou (AZE)
FIG
16189 | 14/05 - 16/05 | 16es Championnats du monde AER FIG Bakou (AZE)
16367 | 26/07 —29/07 | 31es Championnats Internationaux d’aérobic de Phoenix (USA)
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